Benvolguts socis, socies i col-laboradors,

Aguest trimestre, que tanca I'any 2025, us fem un petit resum de tot I'any, que completarem en la Memoria
anual a presentar a I'assemblea.

1.
2.

Moviment de socis. Som 143 associats. 54 homes, 84 dones i 5 empreses.
Certificat de les donacions.
Als primers dies de gener, us enviarem el certificat de la vostra aportacié a HuN durant I'any 2025.

Caldra que repasseu les dades i ens comuniqueu qualsevol errada o canvi en les vostres dades.
Caldra que ho feu quant abans millor (abans del dia 15) ja que s’ha de trametre a la Generalitat
abans de I'acabament del mes. Les desgravacions ja figuraran en I'esborrany de la vostre declaracid
de renda 2026.

Us informem que al tercer any de donacid a una mateixa ONG d’Utilitat Publica es contempla un

increment en els percentatges que es pot desgravar a la declaracid de renda.

Hi ha persones que fan una donacid i no ens trameten les dades. El tramit és senzill, cal donar-nos
una fotocopia del DNI.

Us adjuntem una taula amb exemples de desgravacié. El resum és que els 250 primers euros donats

desgraven el 80% i la resta el 45% o el 40 % segons hi hagi recurréncia (en els ultims tres anys la

quantitat donada a una mateixa entitat s’ha d’haver mantingut igual o superior) o no.

Per empreses, en els casos que hi hagi recurréncia, la desgravacio de la totalitat de les aportacions
passara del 40% al 50%.

Ajuts rebuts.
- Associats: 30.917,74 €. (any 2024: 30.040 €)

- Ajuntament d’Olot: ingressats els 2.000 €.

- Aprovada la justificacio de I'ajut de Castell d’Aro, Platja d’Aro i S’Agaré. 1.928,93 €. Pendent
d’ingrés.

- Ingressat I'ajut de Llibres solidaris de la Biblioteca de les Facultats de Medicina i d’Infermeria.
Amb motiu del trasllat de la biblioteca s’han venut els llibres ja obsolets. 510 €.
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- Loteria de Nadal. S’han venut 1.007 decims. A 1 € per numero, Ingressats 1.007 €.

- Col-laboracié amb Ratafia Malhivern, 530 €.

- Donacions puntuals: 14.228 €. (any 2024: 15.299 €). 62 ingressos de 26 persones (55 ingressos),
5 entitats ( Teaming, Pay Pal, Institut de Sta. Coloma de Farners, Llibres solidaris, Col-legi de
Veterinaris de Girona), 1 ajuntament (Olot), 3 fires (St. Jordi, Fotil, Ratafia Malhivern), 1 empresa
(loteria). A més hi ha hagut el darrer ingrés de 35.000 € de la Fundacié May OUI.

Accions aqui. La Junta s’ha reunit 6 vegades. El detall de les visites a Centres docents, a Fires i a altres
aspectes de la difusié el donarem en la memoria de I'any.
Accions a Nepal. Del 18 d’abril al 15 de maig, el President i en Marc varen ser a Simikot, com ja
varem explicar en un anterior informe. Varen poder explicar els canvis en els informes que ens
envien i que ens donen molta informacio de la despesa. La informacid, extensa, I’hem de treballar
per poder-vos donar una bona lectura. L'equip de Simikot creiem que fa molt bona feina en el que
és latramesa d’informacio. A l'assemblea i en els documents que conformaran la informacio podrem
ampliar-vos el detall.




6. Informacié rebuda de I'equip de Simikot. Health us hospital. Hem rebut els document — a partir del
mes de maig - del nou plantejament de full de dades del servei prestat a Simikot. També tenim els
fulls dels extractes del banc. També hem de comptar que a la primavera, a partir de marg, que el
fred sera menor, anirem a Humla, per veure in situ la tasca que hi encarreguem, poder compartir
amb I'equip la tasca que hi fan i poder recollir materialment factures i poder disposar de tot el
material per 'assemblea.

Campanyes de salut. Cal destacar que no es poden plantejar campanyes per temes concrets. La gent
acudeix sense distincio de doléncies.
Hem rebut dos informes, la campanya de setembre, dies 11,12 i 13, a la zona de PhayaiShyadaila
de desembre, dia 16, a la zona de Kharpunath.
Campanya Phaya i Shyada: En els costos s’hi contemplen, supervisor (6 €), 3 metges (410 €), 5
infermers més 1 assistent administratiu (30 €), transports (36 €), campanya de radio (54 €), dietes
manutencio (76,02 €), medicines (540 €), suport tecnic (37,53 €). Total 1.189 €
Campanya Kharpunath: En els costos s’hi contemplen, supervisor (29,25 €), 3 metges (399,26€), 11
infermers (87,75 €), transports (58,50 €), campanya de radio (29,25 €), dietes manutencio (99,63 €),
medicines (688,05 €), suport técnic (33,35 €). Total 1.425 €.
El detall del servei fet és: 283 visites a partir de 3 anys i 5 nadons fins a 36 mesos. Dones: 180; edat
mitjana: 37,38; de menys de 16 anys: 28; de entre 17 i 40 anys: 85; de més de 40 anys: 69. Homes:
95; edat mitjana 35,06; de menys de 16 anys: 40; de entre 17 i 40 anys: 11; de més de 40 anys: 44
Els quadres que segueixen és el resum.
La valoracid és molt positiva.
Health us Nepal. Campanyes de salut any 2025. detalls i costos (€)
campanya total,
mes supervisor metges infermers transport | dietes | deradio | medicines|suport| €
dies cost n?2 cost ne cost cost cost cost cost cost
setembre 111';2' 6 3 410 5+1 30 36 76 54 540 38 |1.189
desembre 16 29,25 3 399 11 88 59 100 29 688 33 [1.425
35,25 809 118 95 176 83 1.228 71 [(2.614
visites
ade De De
visites a | més menys | De entre | més de
de menys | de3 edat | del6 | 17i40 40
de 3 anys | anys n? | mitjana| anys anys anys | no anotat total
5 283 Dones | 186 | 37,38 28 85 69 4 186
Homes| 97 | 35,06 40 11 44 2 97
283 68 96 113 6 283
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7. Informacio rebuda de I'equip de Simikot, NuestroGHAR.
La informacio rebuda té varis aspectes, costos mensuals de manutencid, molt detallats, i aspectes
dels estudis, valorats. Hem demanat aclariments a les valoracions i estem en espera dels
aclariments.
En el proper informe podrem donar més explicacions sobre el resultat del curs que acaba amb I'any.

edats i nivell d'estudi
edats [nivell 7 |nivell 8 |nivell9 pobles d'origen
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8. Web. Estem refent la pagina web. Ja podeu veure part dels canvis, que confiem acabar, completar i
actualitzar la informacié aquest mes de gener.

Podeu veure noticies de Nepal a varis diaris nepalesos. El Kathmandupost, segons el programari que
tingueu, tradueix directament el text al catala.
https://kathmandupost.com/national/karnali-province
https://thehimalayantimes.com/morearticles/nepal/karnali
https://nepalitimes.com/



https://kathmandupost.com/national/karnali-province
https://thehimalayantimes.com/morearticles/nepal/karnali
https://nepalitimes.com/

L’enllag dels dos primers és amb noticies de la provincia de Karnali, a la que pertany el districte de

Humla

Provincial Map of Nepal

districte de Humla
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HUMLA és l'area de treball de I'ONG.
La base és a la seva capital, SIMIKOT.



