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Data: 27 de juny de 2026
Hora: 10 h.
Lloc: Centre Cultural La Mercè (Girona)

Assistents: 16 socis, 1 convidat i 59 socis ens han delegat el vot

Socis:

 Antonio Trincheria Boix com a President, amb 40 vots delegats de:
Josep Badia Mir, Itziar Barquin Clopés, Dídac Boix Bruguera, Roser Boix Iglesias, Joaquim Bretcha Boix,
Eulàlia Butiñà Mas, Joan Casadellà Mallola, Maria Clavera Esteve, Núria Clavera Plana, Jordi Coderch
de Lassaletta, Lluís Colldecarrera Codina, Maria del Tura Cos Brugués, Montse Costa Marce, Francesc X.
De Trincheria Orench, Agustí Delgado Cavestany, Dhanraj Barkote, Rosina Gómez Rodríguez,
Margarida Jofre Fradera, Carles Martí Subirà, Glòria Martínez Manrique, Ramon Montserrat Jordà,
Dolors Muñoz Díaz, Maria Luisa Nacarino Cleries, Joel Pascual Sanchez, Ramon Peralta Salla, Pinus
Pinea, Sílvia Plana Zarraluqui, Rosa Ponsa Mestres, Pilar Pont Borrell, Joan Prat Vila, Albert Serna
Marced, Josep Solà Bohigas, Jordi Soy Juanola, Sunnostrum SL, Anna Tesouro Rodríguez, Pilar Tio
Pasqual, Tribox, Carolina Trincheria Boix, Montserrat Verdaguer Clavera i Clàudia Vilanova Puigvert

 Josep Climent Colomer, com a vicepresident
 Caterina Colom Llompart, com a secretària, amb 3 vots delegats de: Caterina Alzina Figueras,

Maria Carme Fàbrega Mestras, Isabel Mestras Castañé
 Ramon Boix Iglesias com a tresorer, amb 11 vots delegats de:

Beatriz Aller Salvador, Jordi Boix Llinàs, Josep Boldú Bochaca, Juanjo Claveria Gracia, Xavier Costa
Sala, Glòria Gou Clavera, Enriqueta Llinàs Pujadas, Isabel López Alvarez, Gemma Pagès Pi, Dolors
Pey Vilanova, Eduard Pla Mestras

 Anna Roca Bonals,com a membre del Consell assessor
 Marc Boix Bruguera, amb 3 vots delegats de Francisca Currius Sanjaume, Maria Glòria Nebot Sevilla,

i Rosa Maria Bruguera Currius
 Josep Boix Iglesias amb el 2 vots delegats de Catalina Boix Pallach i Eulàlia Parareda Bigas
 Antonio Montero Matamala
 Elena Bigas Mayans
 Eric Stephane Pomegne
 Mercè Boix Iglesias
 Oriol Gelabert de Trincheria
 Anna Gou Juvinyà
 Jesús Mercader Mercadé
 Jordi Fabre Carreras
 Mercè Torras Colell

Convidat:
 Lesley Harvey

Presideix la sessió l’Antonio Trincheria Boix, president de HUN i actua de secretària na Caterina Colom
Llompart, secretària de HuN.

ACTA ASSEMBLEA GENERAL 2026 ASSOCIACIÓ HEALTH US NEPAL (HUN)
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Ordre del dia:

1. Acta de l´anterior assemblea general de dia 28 de Juny de 2025
2. Memòria d´activitat de 2025
3. Comptes anuals del 2025
4. Pla d´acció de 2026
5. Pressupost 2026
6. Altres assumptes de l’associació.
7. Torn de paraules

El president dóna la benvinguda a totes les persones que assisteixen a l’assemblea.
Informa que participen de l’assemblea 16 socis i 1 convidat presencialment, i 59 socis amb vot delegat.
El total de vots, 75, que representa el 53,9 % dels 139 socis i sòcies a la data de l’assemblea.
A petició del president es fa un minut de silenci pels socis i simpatitzants que han traspassat aquest
darrer any.

Es passa a desenvolupar la sessió seguint el punts de l’ordre del dia:

1- Aprovació de l'acta anterior de 28 de juny de 2025
La secretària llegeix les parts més significatives tractades en aquella sessió i demana la seva aprovació.
S’aprova l’acta per unanimitat dels participants.

2-Memòria de l’activitat de l’any 2025
El vicepresident fa un resum de la memòria de l’ any 2025:

De l’atenció sanitària i farmacèutica al Nepal destaca la feina de les dues farmàcies amb
l’assessorament i l’ajuda econòmica als que no poden pagar, la col·laboració amb l’hospital públic de
Simikot en l’acció sanitària global i en les campanyes sanitaris als Health Posts.

De l’atenció educativa comenta que el projecte NuestroGhar ha continuat funcionant bé, tots els nois i
noies han superat el curs i el noi que estudiava a Katmandú també, malgrat dues noies han deixat el
projecte, per motius personals.

Aquí a Catalunya s’han fet nombroses xerrades a instituts de secundària i s’ha sigut present a forces
esdeveniments socials, destacant un projecte educatiu de l’INS Santa Coloma, la venda de llibres de la
biblioteca de la UdG, la venda de llibres d’un personatge de Santa Coloma, la fira del fòtil, la fira de
Sant Jordi, i a nombroses fires acompanyats de la Ratafia Malhivern. També s’ha fet una millora
estructural i de contingut a la pàgina web.

Pel que fa a les ajudes econòmiques : hem rebut una subvenció de 2.000€ de l’ajuntament d’ Olot, s’ha
concedit una ajuda de l’ajuntament de Castell-Platja d’Aro i S’Agaró, hem rebut els 35.000€ restants de
l’ajuda de la Fundació May-Oui pel projecte NuestroGhar. Hem tingut 6 baixes de socis i 5 altes.
Hem continuat treballant de la mateixa manera de sempre: juntes directives, reunions per comissions,
assemblea, informacions trimestrals...
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S’aprova la Memòria de l’any 2025 per unanimitat.

3-Comptes anuals de l´any 2025.
El tresorer projecta el document amb els quadres Pressupost 2025 i Tancament 2025 i comenta que hi
hagut uns 106.000€ d’ingressos tal com estava previst, però uns 72.000€ de despeses enlloc de
106.000€ pressupostats.

Explica que la causa principal d’ aquest descens ha sigut la gran baixada del preu del transport de les
medicines, ja que el transport en camió val molt menys que el transport en avioneta.

El tresorer comenta totes les partides de despeses emfatitzant les despeses de les campanyes de salut,
uns 4.000€, que inclouen pagament al personal sanitari de l’hospital, transport, dietes, medicines...

També comenta que les despeses de NuestroGhar han sigut les previstes en el pressupost.

S’aproven els comptes de l’any 2025 per unanimitat.

4-Pla d’Acció de l’any 2026
L’ Anna Roca, membre del Consell assessor, ens fa un resum del Pla d’Acció per l’any 2026:
Mantenir la col·laboració amb l’hospital públic en l’acció sanitària global i amb els Health Post locals,
facilitant-los medicaments i assistència puntual personal. Continuar les campanyes a diferents punt de
la zona d‘atenció i informació sanitària conjuntament amb l’hospital públic i els Health Post.

Plantejar la implementació d’una mena de carnet per saber quins usuaris necessiten beneficiar-se
d’ajudes en la compra de medicines. Aquest carnet hauria de ser revisable periòdicament.

Implantar un programa informàtic de control a les farmàcies amb la voluntat de facilitar el treball de
gestió de la farmàcia i facilitar la tasca dels treballadors, i per tenir accés a més dades que ens
permetin fer la valoració de tots els resultats.

Acabar de valorar la viabilitat i necessitat a la zona de la farmàcia que vàrem obrir l’any 2024. I
plantejar l’obertura d’una nova farmàcia a la zona de Sarkeghat, aïllada de Simikot, amb molta població i
sense servei farmacèutic. En Marc informa que la normativa local de la zona de Sarkeghat és diferent
que la de la zona de Simikot i ens permetia tenir un infermer/a i fer tasques sanitàries. També ens
explica que a varis Health Post hi ha la infraestructura de l’edifici però sense dotació de personal, i per
això són tan necessàries i útils les campanyes.

Continuar amb les tasques d’educació i assessorament higiènic i sanitari en els tractaments a la
farmàcia sobretot als més joves, fent campanyes de neteja de mans, desparasitació, nutrició... I fer
campanyes d’educació sanitària i d’higiene mitjançant l’emissora de radio local, coincidint amb les
campanyes de salut.

Seguir amb la tasca educativa del projecte NuestroGhar i intentar emplenar les dues places que han
quedat vacants. Hem constatat que és millor que els nens i nenes no siguin tots de Takla, i que els
treballadors d’allà seleccionin els nens i nenes que s’ adapten més a les condicions del projecte.

Pel que fa a la feina aquí, es proposa continuar treballant la junta , els assessors i els voluntaris tal com
fem ara, continuar fent difusió de l ‘ONG per intentar augmentar el nombre de socis i simpatitzants, i
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mantenir els socis i simpatitzants informats. També valorar i mantenir el reconeixement d’Utilitat
Pública.

S’aprova per unanimitat el Pla d’acció per a l’any 2026.

5- Pressupost per a l´any 2026
El tresorer projecta les taules del tancament de l’exercici comptable del 2025 i del pressupost del 2026.
Explica que per fer el pressupost del 2026 s’ha basat en l’exercici del 2025 augmentant o disminuït
algunes partides.

Es pressuposta molt menys d’ ingressos ja que la Fundació May-Oui ha completat la seva aportació tot i
que el programa acaba l’any 2027, també es pressuposta força menys la despesa de transport de
medicines, ja que ara ja es pot fer tot el trajecte en camió.

Augmenta la partida de dietes:
El tresorer explica que la Junta, en la reunió de data 08/04/2025, va aprovar els imports de les dietes per
desplaçaments tant per els treballadors de Simikot com per en Marc.
També va aprovar, en la reunió de 16/12/2025, pagar totes les despeses del possible viatge anual d’en
Marc i les del viatge anual d’un membre de la Junta, si fos el cas que hi anessin. En aquest cas, si son
varis els membres de la Junta que hi viatgessin, s’abonaria el cost d’un viatge a repartir entre els que hi
viatgin. Això degut a l’elevat cost dels vols interiors per a estrangers i al fet que a Nepal se’ns obliga a
contractar un guia de trekking i a un permís de trekking, ja que la zona de Humla és d¡ accés restringit
per a estrangers.

També augment el pressupost de campanyes de salut, ja que està previst fer-ne més.

A Catalunya el pressupost és molt semblant a la de l’any anterior, només hi ha una partida nova:
elaboració i manteniment del programa informàtic, que explicarà més tard.

S’aprova per unanimitat el pressupost per l’any 2026.

6-Altres assumptes de l’associació
El president informa que s’ha proposat i la Junta ha acceptat que l’Anna Roca Bonals, sòcia des de maig
de 2019, i membre del Consell Assessor des del mes de gener de 2025, sigui vocal de la Junta. De tota
manera, el nomenament s’ha d’aprovar, segons els Estatuts, en assemblea i com a punt de l’ordre del
dia, per tant, es portarà a aprovació a la propera assemblea.

El tresorer explica que el mes d’abril va anar a Simikot per implementar un programa informàtic de
gestió preparat per una empresa de Olot amb qui ha contactat. Comenta que l’equip va ser molt
receptiu i confia que desprès de l’etapa de rodatge i ajustament ens permetrà tenir informació completa
de la gestió de les farmàcies.

El tresorer projecta documents que s’utilitzen a les campanyes de salut per mostrar que la gestió és
complexa i capses de medicaments amb els seus blisters per mostrar que es venen per blisters. Els
blisters tenen el preu marcat, preu que marca l’Estat.

El tresorer ens mostra fotografies del seu viatge al Nepal del passat mes d’abril.
Ens mostra imatges de la preparació de les campanyes de salut, d’algunes cases dels Health Posts, de
cartells informatius, d’algun Health Post en plena acció de treball. També ens mostra moltes fotos de
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Simikot on es veu l’aeroport, la carretera, els paisatges de muntanyes i de camps de conreu, la casa de
NuestroGhar i les vistes des de la casa, l’hotel de Simikot on es va allotjar...
També ens ensenya fotos dels treballadors locals, dels membres del Consell assessor local i d’ ell mateix
explicant el programa al comptable i al farmacèutic.

7- Torn de paraules
L’Elena Bigas pregunta què passarà amb el projecte NuestroGhar. En Marc li contesta que la subvenció
de la Fundació May-Oui és fins l’any 2027 ( ho han pagat en tres anys però l’ajuda és per cinc anys). I
que els hem demanat la continuïtat de la seva ajuda. En cas que la ajuda no continuï, amb els nostres
recursos acabarem el cicle educatiu de tots els participants en el projecte.

En Jesús Mercader pregunta la possibilitat d’afegir publicitat a la pàgina web per tenir un guany.
El tresorer comenta la dificultat que ens podem trobar en concretar quin tipus de publicitat. Comenta
que ja havíem participat en alguna campanya de l’entitat WORLDCOO de donatius a l’arrodoniment
solidari de la compra d’algun supermercat. Vàrem aconseguir algun ajut. De moment no contemplem
demanar cap ajut per aquesta via.

L’Elena Bigas pregunta com va l’alfabetització a la zona. En Marc li contesta que depèn molt de les
franges d’edat i que ha millorat considerablement, sobretot en els més joves de 30 anys.

En no haver-hi més intervencions, el president agraeix la presència i suport de tothom i dóna la sessió
per acabada a les 12 hores i 7 minuts, manifestant que la ONG està en condicions de continuar
treballant i convida als assistents a un petit refrigeri.

Signatura del president Signatura de la secretària


